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Ai Dirigenti Scolastici 

 Istituti di secondo grado 
 

 
Oggetto: Campionati Studenteschi 2018/19 di Atletica Leggera  

 Finale Provinciale  
 
L’Organismo Provinciale per lo Sport a Scuola, in collaborazione con il CONI e la F.I.D.A.L. 

di Benevento, indice e organizza le fasi provinciali dei Campionati Studenteschi di Atletica Leggera 

M/F per l’anno scolastico 2018-2019 che si terrà presso il campo CONI di Benevento martedì 7 

maggio 2019. 

Alla manifestazione sono ammessi gli alunni divisi nelle seguenti categorie : 

Allievi/e: nati negli anni 2002 – 2003 - 2004 (2005 nei casi di studenti in anticipo scolastico).  

Possono partecipare alla competizione sportiva le scuole della provincia che hanno 

aderito alla manifestazione con studenti di ambo i sessi regolarmente iscritti e frequentanti senza 

esclusione alcuna, purché adeguatamente allenati. 

 
Programma Tecnico 
 

ALLIEVI-E 

GRUPPI GARE 

CORSE 

mt. 100 – mt. 400 – mt. 1000 - 100/110 hs 

100 hs A/e (10hs – h 0,76 – m. 13,00 – 

9x8,50 – 10,50) 

110 hs A/i (10hs – h 0,84 – m. 13,72 – 

9x9,14 – 14,02) 

Staffetta 4x100 

SALTI Alto - Lungo 

LANCI 
Peso (5 kg. A/i – 3 Kg A/e)  

Disco (1,5 kg. A/i – 1 Kg A/e) 

MARCIA (solo a titolo individuale 

- non valida per la classifica a 

squadra) 

km. 3,00 Allievi/e 

 
Partecipazione  
Le scuole possono partecipare a detta fase con UNA squadra per ogni categoria composta da UN 
SOLO atleta per ogni specialità del programma tecnico ad eccezione delle gare di corsa alle quali 
potranno iscrivere n. 2 atleti. I partecipanti possono prender parte ad una sola gara più la 
staffetta 4x100 che dovrà essere composta da 4 atleti che hanno preso parte a quattro diverse 
specialità previste nel programma tecnico, con esclusione della gara dei m. 1.000 (Allievi/e). 
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Punteggi-Classifiche 
Alla fine di ogni fase sarà redatta una classifica individuale per ogni specialità. A tutti i partecipanti 
di squadra verrà attribuito il punteggio corrispondente alla classifica individuale di appartenenza 
come segue: 1 punto al primo, 2 punti al secondo, 3 punti al terzo fino all'ultimo regolarmente 
classificato che avrà tanti punti quanti sono gli atleti partecipanti. 
Ai ritirati e agli eventuali squalificati si assegnano tanti punti quanti sono gli ammessi di squadra 
più UNO. 
Nel caso in cui un atleta durante lo svolgimento della gara commette tre nulli nei concorsi, gli 
viene attribuito l’ultimo posto in classifica senza l’aggravio di un punto supplementare. 
Ai fini del calcolo della classifica finale Allievi/e  a squadre saranno presi in considerazione i 
migliori 8 risultati ottenuti in specialità diverse da studenti appartenenti alla stessa scuola (con la 
possibilità quindi di scartare il punteggio peggiore).  
 
Casi di parità  
In caso di parità fra 2 o più rappresentative prevarrà quella che avrà ottenuto i migliori 
piazzamenti nelle singole gare.  

 
Norme tecniche 
In relazione alle disposizioni tecniche di detta fase, si ricorda che le gare ad ostacoli  - m.1.000  –  
staffetta,  saranno disputate in serie. Invece per i m. 100 maschile e femminile, si prevedono 
batterie e successivamente la finale dal 1^ al 6^ posto. I non ammessi alla finale verranno 
classificati dal 7^ posto in poi in base ai tempi conseguiti.  
Per i concorsi, gli atleti avranno a disposizione tre prove. I concorrenti non possono gareggiare 
con scarpe munite di chiodi.  
 
Riconoscimento atleti/e 
Per il riconoscimento degli atleti può essere utilizzato uno dei seguenti documenti: 

 la certificazione con foto attestata dal Dirigente Scolastico; 
 un qualsiasi documento di identità personale. 

 
Assicurazione 
Per tutti i partecipanti è obbligatorio la certificazione medica prevista dalle Linee Guida dell’8 
agosto 2014 del Ministero della Salute e di assicurazione contro gli infortuni. 
 
Organizzazione 
La manifestazione sarà sotto il controllo tecnico degli organi federali; le giurie, però, saranno 
formate da insegnanti di Ed. Fisica. Pertanto le scuole indicheranno obbligatoriamente il 
nominativo di un docente di Ed. Fisica che sarà impegnato con compiti di giuria. Per quanto non 
contemplato nel presente regolamento, si fa riferimento al Regolamento Tecnico della FIDAL.  
 
Il ritrovo giurie e concorrenti è fissato per le ore 09,00 presso il Campo Scuola C.O.N.I. di 

Benevento. Le gare avranno inizio alle ore 09,30. 

 
Modalità organizzativa  
La Finale Provinciale – CATEGORIA ALLIEVI-E - avrà luogo con il seguente calendario: 
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Martedì 7 Maggio 2019 – ORE 09,00 
 

Scuole partecipanti 

ALBERTI BN LUCARELLI BN FERMI MONTES. GALILEI BN 

RUMMO BN TELESE T. SODO CERRETO S. GUACCI BN 

    

 
Iscrizioni 
Le iscrizioni, compilate sull'allegato modello, dovranno pervenire improrogabilmente all’Ufficio 
Scolastico di Benevento -Ufficio Educazione Fisica Sportiva- indirizzo e-mail 
vincenzo.federici.bn@istruzione.it  entro il 26 aprile 2019. 

 
In caso di cattivo tempo, per informazioni urgenti nella mattinata del giorno fissato per la gara, si 
potra’ telefonare al prof. Vincenzo Federici al seguente numero: 3475471788. 

 
 

P R O G R A M M A   O R A R I O – Martedì 7 Maggio 2019 
 

ore 09.00  - Riunione Giurie e Concorrenti 

ore 09.30 -m.110 hs A/i - peso A/i - alto A/i -lungo A/i  -disco A/i – marcia A/i A/e 

a seguire      - m.100 hs A/e - peso A/e - alto A/e -lungo A/e  -disco A/e  

a seguire      - m. 100 (batterie) - m. 400 (serie)  m. 1000 (serie) - m. 100 (finale)  

a seguire      -staffetta 4x100 (serie) 

ore 12.00  -premiazione 

 
 
 

Il Dirigente 
dott.ssa Monica MATANO 

 
 
 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa del nominativo del soggetto responsabile 

ai sensi del D.Lgs. 39/1993 art.3, c.2 
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